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STAF

STAF laat reclame 
Dierenbescherming toetsen
STAF heeft een reclame-uiting van de Dierenbescherming voor toetsing voorgelegd aan de Reclame Code 

Commissie. Een lezer van het vrouwenblad Vriendin stuitte op een advertorial van de Dierenbescherming, 

waarin de vleesconsumptie werd overdreven. Zij stuurde deze naar STAF.

I
n de advertorial – een advertentie ver-
pakt in een redactioneel jasje – wordt 
gastdocent Joanne opgevoerd door de 
Dierenbescherming, voor de werving 
van scholenvoorlichters. Deze gastdo-

cente wijst op de hoge vleesconsumptie in 
Nederland: ‘Dat we per jaar zo veel dieren 
eten, komt bij kinderen echt wel binnen’. 
In het korte interview vertelt zij om hoeveel 
dieren het gaat. “In Nederland eten we per 
persoon per jaar zo’n zeven koeien, 45 var-
kens en honderden kippen.” Deze aantallen 
komen bij de redactie van STAF ook wel 
even binnen.

VLEESCONSUMPTIE
1 koe levert zo’n 280 kilo vlees (Bron: 

Vlees.nl), 1 varken levert 56 kilo vlees (Bron: 
Vlees.nl) en een kip 2 kilo (Bron: ElkAnt-
woord.com). Bij 7 koeien, 45 varkens en 200 
kippen zou het gaan om een vleesconsumptie 
van 1.960 kg rundvlees, 2.520 kilo varkens-
vlees en 400 kg kip (dit betreffen gewichten 
zonder beenderen). Dat is ruim 13 kilo vlees 
per dag. Zelfs voor de grootste vleesliefheb-
bers is dat wel even dooreten. 

Volgens het rapport ‘Vleesconsumptie per 
hoofd van de bevolking in Nederland 2005-
2021’ (Wageningen UR, september 2022) 
werden in 2021 de volgende hoeveelheden 
vlees per persoon geconsumeerd: 15,3 kilo 
rundvlees, 36,3 kilo varkensvlees en 22 kilo 
kip (deze gewichten zijn inclusief de delen 
die worden weggegooid, zoals botten en 
vellen). Heel wat minder dan de gastdocente 
van de Dierenbescherming haar schoolkin-
deren voorhoudt. 

RECLAME CODE COMMISSIE
De Reclame Code Commissie heeft laten 

weten de klacht in behandeling te hebben 
genomen. De uitspraak wordt binnen enkele 
maanden verwacht. 


