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egaworsf mag wel Vega

Fabrikanten van vega-producten geven hun product nogal eens de naam van een dierlijke tegenhanger.

Het gebruik van zuivelnamen voor vega-producten is verboden. Vleesnamen mogen doorgaans wel. STAF

zocht uit welke namen wel en niet mogen voor vegaproducten

e markt van alternatieve

eiwitrijke plantaardige

producten, die als alterna-

tief voor dierlijke eiwitten

worden verkocht, wordt
overspoeld met nieuwe producten. De
marketingmachines achter deze pro-
ducten willen dat deze zoveel mogelijk
op vlees- en zuivelproducten lijken.

De hoogste EU-rechter heeft al in
2017 in een arrest bepaald dat een
beschrijvende aanvulling ‘plantaar-
dig’, ‘vega’ of ‘niet-dierlijk’ op een
voedseletiket onvoldoende is om ver-
warring bij consumenten te voorko-
men. De EU commissie landbouw en
plattelandsontwikkeling stelde voor
om dit ook voor “vleesvervangers “ te

laten gelden. In oktober stemde het
Europees parlement over een voor-
stel om vlees en zuivel gerelateerde
namen als burger, worst, kaasalter-
natief en yoghurtachtig te verbieden.

VLEESNAMEN MOGEN WEL
De uitkomst was niet consistent.
Het gebruik van vleesnamen voor
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plantaardige producten mag. De Vega
burger, Vegetarische Rookworst en
Speckstuckjes blijven in het winkel-
schap liggen.

Het is mogelijk om via nationale
wetgeving namen als biefstuk, kipfilet
en spek voor plantaardige produc-
ten te verbieden. Dat is bijvoorbeeld
in Frankrijk het geval. Gezien de
sentimenten in de driehoek grach-
tengordel — Mediapark - Binnenhof
is een verbod in Nederland onwaar-
schijnlijk.

ZUIVELNAMEN MOGEN NIET
Anders is het voor zuivelproducten.
Het gebruik van zuivelnamen voor

et

TEKST: PIET VAN DER AAR

FACT CHECK

STAF heeft geconstateerd
dat Albert Heijn voor
verschillende vega-
producten zuivelnamen
hanteert. Het gaat onder
meer om havermelk en
vegetarische kaas (zie
afbeeldingen). STAF heeft
Albert Heijn verzocht de
zuivelnamen voor vega-
producten te schrappen
in zijn communicatie. Dit
is misleidend en in strijd
met de nationale en EU-
regelgeving. STAF sprak de
grootgrutter hierop aan,

< Recepten

Recepten

toen nog niet ontvangen.

allerhande’ recepten

Havermelk

een nachtje geduld.
| 4

& drankje zonder alcohol

& 4stuks
# 100 keal yoedingswaarden

® 10 min. bereiden
& uur wachten

"‘ ¢ # ok K & (0) waardeer

Ll Il

Voor zelfgemaakte havermelk heb je maar 3 dingen nodig: haver, water en

STAF spreekt Albert Heijn aan op foute namen

@ ag

Overzicht v

Vegetarische kaasgerechten

Zoek je de beste vegetarische kaasgerechten? De lekkerste vega recepten met kaas op een
rij. Heerlijke hartige taarten, ovenschotels, salades en pasta's bijvoorbeeld.

vlak voordat deze uitgave de drukpers op ging. Een reactie van Albert Heijn was

Video's Thema's Mijn recepten Kids Vind ecr recent !:

Albert Heijn gebruikt in
zijn communicatie de
benamingen ‘havermelk’
en ‘vegetarische kaas'.
Melk en Kaas zijn
woorden die niet
gebruikt mogen worden
voor producten waarin
geen zuivel is verwerkt.

Foto’s: screenshots AH-website

lijke tegenhanger lijken.

vega-producten is wel verboden. Ze
zijn alleen toegestaan als die pro-
ducten ook echt uit melk zijn bereid.
De benamingen room, kaas, yoghurt
en boter blijven exclusief. De enige
uitzondering is cacaoboter.

Namen als havermelk en sojamelk
worden ondanks het verbod nog re-
gelmatig gebruikt en zullen niet snel
verdwijnen uit het dagelijkse taal-
gebruik. Ook tegen de claim ‘smaakt
als boter’ valt weinig te beginnen. De
sector zal voortdurend attent moeten
zijn op onwettig gebruik van zuivel-
namen.

De marketeers van een plantaardig
wit papje dat eerder als plantaardi-

De marketingmachines achter vega-producten willen dat deze zoveel mogelijk op hun dier-
Foto: Shutterstock.

ge yoghurt werd verkocht moesten
wat nieuws bedenken. Zij bedachten
de slogan ‘Onze Yog does not hurt’.
Grappig maar onduidelijk of dat wel
mag.

REGELGEVING

De regelgeving voor productnamen
is te vinden in het Warenwetbe-
sluit Zuivel BWBR0006982 (wetten.
overheid.nl/BWBR0006982/2016-12-
22). De uitspraak van het Europese
Hof van Justitie over de naamgeving
(2017) is hier na te lezen: eurowet.
nl/nieuws/zuivelbenamingen-mo-
gen-niet-op-plantaardige-produc-
ten-staan.html. M
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